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Il sangue è un fluido composto da quattro componenti principali (fig.1):

- il plasma è la parte liquida composta da acqua e numerose sostanze disciolte

- i globuli rossi (detti emazie o anche eritrociti) sono piccole cellule contenenti l’emoglobina, per il trasporto di ossigeno

- i globuli bianchi (leucociti) sono cellule circolanti per la difesa immunitaria

- le piastrine sono piccoli frammenti cellulari specializzati per attivare la coagulazione in caso di necessità

La stretta connessione fra sangue e vita è nota da sempre in tutte le culture, e da millenni l’idea di fortificare l’organismo somministrando sangue ha condotto a riti e pratiche di vario genere, anche con sangue animale, inefficaci e spesso dannose.

Nel diciassettesimo secolo, a seguito della scoperta della circolazione sanguigna da parte del medico inglese William Harvey, nacque l’approccio sperimentale e razionale alla trasfusione, che con alterne vicende ed insuccessi approdò alla prima trasfusione efficace da uomo a uomo nel 1818, collegando una vena del marito alla moglie partoriente, vittima di emorragia. 

Furono quindi prodotti congegni e recipienti per trasfusione e si avviò la ricerca di anticoagulanti. (fig.2)

Tuttavia, ancora agli inizi del ‘900 la pratica della trasfusione manteneva un’aura di mistero, in quanto spesso portava danni gravi ed imprevedibili al ricevente, nonostante le ricerche sul tema avessero ormai un carattere scientifico nel senso che intendiamo oggi.
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Vedi se compare questa volta
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Tirano, 12 maggio 2026
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